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Virt att veta om SWEA

SWEA - Swedish Women's Educational
Association International, Inc.

...en virldsomspénnande ideell organisation for
svenska och svensktalande kvinnor som vill vir-
na om svensk kultur samt frimja vinskap och
personlig utveckling...

Ursprungsféreningen grundades av
Agneta Nilsson i Los Angeles 1979.

SWEA International har véren 1995 nirmare
6.000 medlemmar spridda pa mer &n 40 lokalav-
delningar i 18 linder i Nordamerika, Europa och
Asien.

SWEA i Sverige stoder och informerar SWEor
ute i virlden samt vilkomnar och assisterar
hemvindande svenskor. Dessutom fungerar
SWEA i Sverige, liksom utomlands, som ett
kulturellt och informativt forum, samt utgor en
knutpunkt i SWEAs vixande nitverk.

En traditionell Sverigemiddag kring ett kultu-
rellt tema samlar varje sommar flera hundra
medlemmar fran hela virlden.

SWEAs ambitioner &r fast forankrade i med-
lemmarnas gemensamma svenska bakgrund.

Atlanta Brittis Alexandersson +1 770 418-1431 Rika méjligheter erbjuds att uppratthalla och
Boston Anita White +1 617 891-7435 sprida svenska traditioner, sprik och kultur. I
Chicago Gerd Sjogren +1708 501-4495 lokalféreningamna sker detta genom foredrag,
Florida, South Pia Azzara +1 954 427-0479 informationsméten, utstillningar, konserter,
Michigan Asa Norlin +1810 680-0498 e e e
New Jersey Gun Eklund +1212530-4168 cosmisn | o0 P ingar och som ger
New York Malin Philipson +1212 696-4061 SWEorna utmirkta tillfillen att forse sina nya
Toronto Maude Vannman +1 416 972-0587 landsmin med kunskap om Sveﬁge‘ svensk kul-
tur och svenska traditioner.
Gotebarg Ulla Magnusson-Urbas +46 33 23 05 44 Varje lokalférening planerar sina egna evene-
Malmd Charlotte Eriksson-Hegardt ~ +46 46 550 58 mang och program, i enlighet med medlemmar-
Stockholm Siv Jansson +46 8 650 78 95 ;‘:fn"e“ri';g‘s"‘; ﬁ:ﬁ;;‘l’;‘: pd de mtjligheter
Véastmanland/Dalarna Gudrun Bertilson +46211317 30 B8 hite 8% B e o il omrden skori tés-
Orestad . Eva Thorén +46 431 331 58 ter, konst, litteratar, sat; och sport kan
Lokalavdelningar Norra Europa SWEorna odla gemensamma intressen. Svensk
Belgien Lena Ovlinger +32 2 654 13 67 sprikundervisning, nitverksmoten, talartréning
Frankfurt/Heidelberg" Ulla Hising +49 6171 253 57 omBjorkiund | och datakunskap forekommer ocksd pA SWEAs
Holland Inga-Lena Wernersson +3170 35504 40 program. : )
Irland Agneta Johansson +353128847 72 SWEA International delar sedan 1984 Arligen
Kéln/Bonn Anette Karlsson +49 2236 627 41 SRR I nvarande pd DR D 000,
: = " inom svenska spriket, litteraturen eller lingvisti-
Oslo Evg Borelius-Zatterstrom +47 224969 12 fien till daktocand eller bdgrs foc stadier
Telemark Anita Coward +47 35 52 06 61 Sverige eller vid universitet i annat land.
United Kingdom Ingrid von Dewitz +44 1483 81 21 22 Sedan 1988 utser SWEA ocks3 till Arets kvin-
Lokalavdelningar Mellaneuropa na en kvinna som, utanfor sin yrkesutévning,
Geneve Monica Forsérus +4122787 33 33 stirkt banden mellan Sverige och annat land
Milano Eva-Marie Vitale +392 480222 30 R 3'“: b;;"ag l[i“ k}‘:““’- miinskliga kontak-
1 irai H ter, handel eller vetenskap.
:2‘:: :’:;?Igmegk;z::yém :gg ; 3(5)82 213(7)39 ¢ Hand i ham‘:l med d;llé(lulturglla ambitionerna
zieh Eva Claesson-Ebbeson +4152 6144 87 1 b i
Lokalavdelningar Sédra Europa svensktalande kvinnor virlden 6ver. Av stort
Lissabon Pia Jakobsson-Staunstrup +351 1 467 36 99 virde #r de lokala och internationella nitverk
Madrid Anna-Lenah Renkwitz +34 1 657 04 57 som kontinuerligt utvecklas inom SWEA.
Mallorca Marianne Dag Holmaqvist +34 717166 09 De flesta lokslavdelningarna har et cget
Marbella Ulla Carlander de Franco +34 527908 93 "SWEA-Blad". En intemationell tidning, SWEA
A Forum, ges ut tvd ganger per ir.
Hong Kong Annelie Olsson +852 2812 9445 e T
Japan Ingrid Neckmar +81 3 3780 5361 ging per dr. Med SWEAs enorma tillviixt de
Seoul Camilla Goldie-Grassotti +82 2792 9008 senaste dren har man nodgats gora en geografisk
Singapore Anne-Marie Gustafsson +65 463 41 27 regionindelning. Sedan ett par &r samlas fore-
ningarna regionvis p hosten for att dryfta
gemensamma angeligenheter och bereda dren-
den och motioner till kommande rsmote.
SWEA International, 4r som organisation med-
lem i Foreningen for Svenskar i Virlden,
Riksforeningen for Sverigekontakt och i
Swedish Council of America dessutom medlem
av styrelsen.
Prinsessan Christina, fru Magnuson, dr
SWEASs beskyddare.
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Ordforanden har ordet

Kidra SWEor! Jag har nu varit
ordférande i SWEA-Oslo i tre
manader och det kénns jétte-
bra! Den nya styrelsen dr fan-
tastisk och vi jobbar fint till-
sammans. Efter varje SWEA-
traff slas jag av att trots olika
bakgrund och alder sé har vi
svenskor s mycket gemen-
samt. Jag tror att det dr viktigt
att vi kommer ihag och for-
stirker var egen nationella
identitet i dessa dagar av inter-
nationalisering och darfor
kénns det vildigt kul att kunna
arbeta aktivt inom SWEA.

Ett stort tack vill jag rikta till
min foretrddare pa ordférande-
posten - Maud Holst. Mauds
vénlighet och samarbetsforma-
ga gjorde att vi hade en myc-
ket trevlig tid i den "gamla"
styrelsen. Dessutom finns
Maud fortfarande i bakgrun-
den och stiller upp nér sd
behovs - tack Maud ! Tack
ocksa till Katarina
Silfverskiold och Maria Riiber
som varit medarbetare i den
tidigare styrelsen.

Sedan forra informationsbla-
det jag sdnde ut har det hént en
del inom SWEA bade hir i

Oslo och internationellt. Det
var en vildigt trevlig visning
av lustslottet Oscarshall pa
Bygdgy den 8 maj och efter
kakor och kaffe i det fria
avslutade nagra av oss kvillen
pa Aker brygge. Vi har pratat
om att dndra vara torsdagstraf-
far pé Brasserie Costa till
annan veckodag och annan
lokal, for omvixlings skull
och for att fler ska kunna del-
taga. Det har dessutom hgjts
roster for att vi ska engagera
oss socialt med nagon form av
vilgorenhet och det tycker jag
dr en trevlig idé.

Det internationella arsmotet i
Denver var enligt alla uppgif-
ter véldigt lyckat. De nya stad-
garna dr nu klubbade och varje
lokalforening har till uppgift
att se till att deras stadgar 6ve-
rensstimmer med dessa. Vi,
och de flesta andra europeiska
lander, kommer att fa ekono-
miskt bidrag frain SWEA-
International for att registrera
SWEA-logon i vara respektive
lander.

Jag har efter trevligt samtal
med Agneta Nilsson blivit till-
fragad om jag ville sitta med i
en av de manga kommittéer
som finns inom SWEA-
International. Namnet pa den
kommitté jag dr medlem i dr
"Intercultural Relations Fund".

Nista internationella drsmote
blir €j i Sorrento som tidigare
annonserats utan sannolikt i
Geneve men det &r dnnu ej
fastslaget. Kommande inter-
regionmote blir i alla fall 1
Amsterdam och Haag 1-3 nov.

Jag riknar med att resa dit for-
hoppningsvis med ytterligare
nagon styrelsemedlem.

I sommar kommer sékert
manga SWEor att dka hem pa
semester. SWEA-Orestad
anordnar luncher varannan
vecka for hemvidndande sven-
skor och dven SWEA-Malmo
kommer att ha vissa aktiviteter
dit alla SWEor dr vidlkomna.
Om ni ska bestka sddra
Sverige i sommar sa hor av Er
till mig for ndrmare informati-
on. Sverigemiddagen (se sepa-
rat inbjudan) hélls i ar i
Stockholm den 14 augusti. Jag
har tankt dka dit och hoppas
att det dr andra som vill folja
med. Vi kan samaka och kan-
ske hyra rum hos ndgon
Stockholms-SWEA om vi inte
vill bo pa hotell. Ni som tyc-
ker det skulle vara kul kan vil
kontakta mig. En ny SWEA
informationsbroschyr som ska
tryckas bade pa svenska och
engelska kommer att finnas
klar till Sverigemiddagen.

Sommaren niarmar sig med
stormsteg men @nnu aterstar
en del punkter pd programmet
hoppas vi ses snart !

Glad sommar!

P.S. Missa inte vir sommar-
middag den 12 juni, den var
jéattelyckad forra aret ! D.S.

N
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Redaktionens rader

Forlat oss alla “gamla SWEor” som blev hil-
sade vilkomna som nya medlemmar i forra
numret. Ju fler kockar, desto sémre soppa, bru-
kar man ju sdga. Hoppas att “tryckfelsnisse”
héller sig borta i detta numret i alla fall.

Vi har plitat ner det mesta som statt oss till

Sidkert har Du nagon upplevelse eller erfaren-
het som Du vill dela med SWEA-bladets
lasare.

ALLA bidrag mottages tacksamt!

Varliga hélsningar

buds, men kira ldsare,
FATTA PENNAN........

OCH SKRIV i SWEA-bladet Du ocksa.

b

A

ay

&

For Sverige i tiden
SWEA Oslo gratulerar

Konungen av Sverige, Carl XVI Gustaf

som fyllde 50 ar
30 april 1996

FOR HEMVANDANDE
SOMMAR-SWEOR

Sommarens program i Sveriqe

26 juni

IJe/Jaqsevenemanq med bessk pé bl. a.

I.i'ic/«')' Sloff ocl: Db’psfpanc/s museum
5 WIEA Gb'febor’g

14 auqusfi

Svepiqemic/c!aq 1996 ps
Opem/ermssen, Opem/d//aren,
Stockhofm

SWEA Stockholm

') auqusfi
u/‘ﬂyld fill Or[:ylrus Slott

SWEA Stockholm
SWEA OPQS*CIC] arrangerar

5omman/unc/:er’ Jen 12 Juni,
.26juni, IOju/i, 24 ju/i,
7auqusfi, 21 augusti, samt
f(faclifione// lunch hos SWEA-
Opesfac/s orc/fb'mnde den 17 ju/i

Manhattan Beach, den 1 maj 1996

Till alla SWEA-ordférande och kommitté medlemmar

Valberedningen har, efter att ha tagit del av redaktionsradets
enhilliga rekommendation, till ny redaktor for SWEA Forum

fran och med 1 juni 1996 enhilligt beslutat utse

Else Marie Giidel-Bruhner, f n redaktor for SWEA Bladet Geneve.

Ann-Marie Kjellander
Kerstin Velander

Louise Enhorning
Kerstin Mayberry

gm Agneta Nilsson, sammankallande

Bli med pa verdens
storste jentelop

lerdag 3. mai 1997! 6‘2‘,&3‘&

Hur skulle det vara att satsa pa ett SWEA-lag till
«Grete Waitz Igpet» varen 19977

Tank pa saken redan nu och kontakta nagon i styrelsen
om Du har lust att I6pa med.

(anmalningsfristen &r visst ratt tidigt pa hésten,
tidspunkten skall vi komma tillbaka till senare).

HAMAR

SVENSKA KLUBBEN, SVEA (med enkelt v!)
planerar dagstur med buss till Rottneros o Marbacka
31. 8. 96 (I6rdag).

Oslo-SWEor som &r intresserade av att félja med
kan kontakta

Karin Herlin Solberg (SWEA)

Tel. 625273 15
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Arsmote pa Smestad hotel

En kall februarikvill pa sjdlvaste Alla Hjdrtans
Dag avholls vart tredje drsmote for SWEA
Oslo och som vanligt var det stor uppslutning.
Maud Holst hélsade oss vilkomna for sista
gangen i sin roll som ordférande. Det blev
framrostat en hel del nya styrelse-medlemmar
och diskuterat varfor vi skall vara med i
SWEA international. Vid handupprickningen
for sistndamnda diskussion radde det verkligen
ingen tvekan om vart medlemsskap, men det

Avgdende ordforande Maud Holst avtackas av nya
ordforande Eva Borelius-Ziitterstrom

Christina Lauritzen och Ewa Vik

var bra att fa denna fraga genomdiskuterad.
S4 fortsatte kvillen med mannekédnguppvis-
ning, under tiden som vi mumsade i oss av ett
helt fantastiskt ostbord.

Kvillen avslutades med lotteri samt en vildigt
spiannande auktion under ledning av Kristina
Bicklin. Tusen tack till alla er som skénkt de
fina vinsterna.

Hélene E

Maud Holst, Eva Borelius-Ziitterstrom och vdr nyvalda
vice ordforande Ingrid Vestby

Vdr nya revisor, Charlotte Amlé bredvid ordférande, Eva
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Foto: Ingrid Vestby

Maria Riiber t.v. skdlar med
redaktor for SWEA-bladet, Héléne Engvall

Ett urval av de mdnga flotta
vinsterna som lottades ut

Mannekdnguppvisning med vackra stickade kldder
ur Aagot Lannersteds kollektion

Glad stdmning kring bordet ddr vi njot av ett hdrligt ostbord ,vin m.m.
i

Anette Kriiger och vdr nya medarbetare i
programkommittéen, Malin Eberhard Gran,

Op,
0p,, €0

&R

SUSIE ULVESTAD ) AGNES JOHANNESEN
DIPL. KOSMETOLOG Valkyriegaten 5, 0366 Oslo Telf. 22 60 31 01 DIPL. AROMATERAPEUT
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Nya styrelsen presenterar sig

ORDFORANDE

EVA BORELIUS ZATTERSTROM.

Fodd och uppvuxen i Stockholm, senare bosatt i Malmé /
Lund. Bott i Belgiska Congo, Belgien och Italien under
uppvixten. Leg. sjukgymnast och néstan fil. kand. Gift
med UIf som ir lidkare och har fyra barn, hund och sma-
djur. Flyttade till Oslo 1994 och blev samma ar sekreterare
i SWEA-Oslo. Intresserad av: Antiken, djur, ridning,
heminredning, fysisk aktivitet samt familjen.

Jag ir VICE ORDFORANDE i SWEA och heter
INGRID PAULINA VESTBY, f. Eng i Stockholm &r
1932. Min man Erik, 4r norsk, och vi har 4 barn, 2 barn-
barn och vi vintar barnbarn nr.3 i juni.Jag dr yrkesarbe-
tande pa heltid med ekonomi och rikenskaper som mitt
arbetsomrade. S nér som pa ett ars vistelse i Diisseldorf
har jag varit bosatt i Norge.Jag har varit aktiv medlem i
NKS (Norske Kvinners Sanitetsforening), Inner Wheel,
och innehar olika styrelseuppdrag.

Med mina ménga &r i Norge hoppas jag att kunna vara till
hjélp och nytta for SWEA Oslo.

SEKRETERARE i SWEA-Oslo

MARIA TOLSTOY SINCLAIR,

Fodd 1960 och uppvuxen i Malmé. Civilingenjor fran
Chalmers. Har arbetat i Stockholm och Almhult med
textil savil tekniskt som féarg- och formmissigt. Gift med
Jan, civilekonom, och har 2 barn, 1 och 2 ar. Har matema-
tikldrarexamen och stort intresse av att mala.

Flyttade till Oslo fran Frankfurt nov. 95.

SEKRETERARE

Jag, som skall dela sekreterarsysslan med Maria, heter
KERSTIN PELVEN.

Kom till Oslo for ca. ett ar sedan tillsammans med min
familj; Géran och véra tre flickor, Maria, Lisa och Karin.
For nirvarande ir jag hemmavarande men passar pa att
plugga lite under tiden. Tycker om livet pa sndn och pa
sjon och gillar att springa en runda dé och da.

Ser nu fram emot att fi engagera mig mer i SWEA!
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Jag heter KERSTIN DJURBERG och ir KASSOR

1 SWEA-Oslo.

Innan jag flyttade till Oslo bodde jag i Goteborg, dér jag
arbetade pa S.E-Banken. Hir i Oslo arbetar jag som perso-
nalkonsult i en vikariebyra for bank och finansnéringen,
som heter Bankpower. P4 min fritid trdnar jag aerobic, aker
skidor, vandrar och umgas med vinner.

PROGRAMANSVARIG

EVA SCHIA f. Hanner, fran Stockholm. Gift med John

i 25 ar — 3 barn, snart 19, 18 och 12 ar. — Liten gra hund,
varldens vackraste forstas. Jag dr ganska bra pa sprak, —
flog i SAS i 24 1/2 ar — de sista 8 som purser. — Ar utbil-
dad interiorkonsulent. — Rider, spelar tennis, gar pa gym-
nastiktraning, aker skidor, forsoker lira mig golf. — Ar
bl.a. intresserad av astrologi, miljovérd, hilsa, balett, min
tradgard, inredningar, férger, alternativt tdnkande, resor,
sprak och god mat.

PR - OCH SPONSORANSVARIG

ASTRID RIDDERVOLD

Foddes 1967 i Lund, vixte upp i hjértat av Varmland. Har
bott i Frankrike och Stockholm. Hamnade 1990 i Oslo for
att studera. Har frilansat efter avslutade civilmarknadsfo-
ringsstudier. Min andra utbildning och sysselsittning ar
klassisk massage. Nygift med Esben, har inga barn men far
snart en Holmenkollhamster (engelsk setter!).

Intressen: matlagning, simning, dykning, jakt, all form for
kultur och resor.

REDAKTOR for SWEA-bladet, HELENE ENGVALL
Fodd och uppvuxen i Malmé. Jag studerade och arbetade i
Malmé / Lund i nagra ar innan jag beslutade mig for att
utbilda mig till férskolldrare. Arbetade som sédan i néstan
atta ar i Stockholm.

Sommaren -91 flyttade jag till Oslo for att prova hur det
var att arbeta i en privat “barnehage”, och hér befinner jag
mig fortfarande, eftersom jag stormtrivs bade p jobb och i
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SWEA INTERNATIONALS 5:e ORDFORANDE,
GUNILLA POSSENIUS PRESENTERAR SIG

Jag dr bosatt i Seoul
i Syd Korea och har
varit medlem av
SWEA sedan 1987.
1988 var jag i
Stockholms styrelse,
var med i SWEA
Geneve fran starten
1989, och grundade
SWEA Lissabon 1991. Grundade SWEA
Seoul (subchapter till HK) i 1993.

SWEA Internationals ordférande har jag
varit fr.o.m. 1994. Jag dr f6dd i Goteborg
1946 och uppvuxen i Stockholm.

Liste statskunskap 1 &r i Seattle, sjoritt i
Oslo, sedan jur. kand. i Stockholm. Halkade
in i informationsbranschen for 20 ar sedan.
Har jobbat pa Unicef i Geneve, info-chef pd
patentverket, 5 &r presschef pa Ericsson, dar
jag triffade min man, redan da i Portugal.
Efter 1 ar utanfér Geneve (igen) som info-
chef pd Swedish Match, - till Portugal.
Giftermal, barn och en helt ny tillvaro som
medf6ljande, mamma och fru. Frilansade i
Portugal inom PR/information, fortsatte
med ett projektjobb i Korea, sedan blev det
SWEA dygnet runt!

/

VI BER ATT FA GRATULERA

VAR KARA OSLO SWEA KARIN IDA ROOS,
SOM STRAX FORE JUL BLEV HEDRAD
MED NORDSTJARNEMEDALJEN.
EN UTMARKELSE SOM
KARIN IDA FICK FOR SITT 15 ARS

INTENSIVA ARBETE MED KULTURUTBYTE

MELLAN SVERIGE-NORGE.

GRATTIS!

Kvinnor har di alltid gjort mer.

S8 4@,&&& is RN N

7 sr Adam och Eva vaknade den forsta

™ morgonen i Edens lustgard utforde Eva tre
“arbetsmoment och Adam ett.

Eva sokte efter tre fikonlov, medan Adam
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Astrologikvill med Ellen Sgrensen
11 april 96

Vi var ett drygt tjugotal SWEor som samlats for att fi en
liten inblick i astrologins mystik. En del av oss var nog
lite skeptiska mot detta med horoskop, men under foére-
dragets géng, blev vi mer och mer nyfikna p& vem vi
egentligen dr med utgéngspunkt i ett eget stillt horoskop.
Alla undrar vi nog av och till varfor vi uppfor oss som vi
gor i vissa situationer. Jag maste erkénna att trots Ellens
ganska littforstadda historik om astrologi och dess viktiga
grundpelare som de olika planeterna, vara stjarntecken
och de olika “husen”, sd klarar inte jag att forklara detta
for er hir, utan kan bara tacka for en mycket intressant
kvill och vintar med spanning pa nir det blir min tur till
att fa mitt horoskop stillt av Ellen Sgrensen, och det ar
det ndgra SWEdor till som gor.

Fisken

Héléne E E\‘;@

Foto: Ingrid Vestby

Astrolog Ellen Sgrensen t.v.
med lyhérda SWEor kring kaffebordet

sats/repro

BEHOU AU
PTG PRIVAT ELLER | DITT ARBEIDE/FORETAK

Vi hjelper Deg med utforming/ferdiggjering av: brevark — visittkort — konvolutter — hefter — minibrev
mapper — etiketter — tidsskrifter — produktblader — arsberetninger — reklametrykksaker — logodesign

® CHARTA GRAFISK CONSULT ® INGER-JOHANNE ENGEN
MARIE ERIKSON GRAFISK DESIGNER/ILLUSTRAT@R
Stalverksveien 2 ® 0661 Oslo Bergradveien 32 0873 Oslo
TIf. 22 67 14 17 * Fax 22 19 96 30 TIf. 22 23 21 00
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SWEA -besok
pa Oscarshall

En kylslagen majkvall samlades vi
SWEor for att fa en guidad visning
av Oslos sagoslott, som ligger som
en marsipanbakelse pa Bygdoy mot
Frognerkilen. Var guide Liv Bog
Kristiansen tog oss med pa en ldro-
rik och spannande tur i detta lilla
lustslott fran mitten av 1800-talet.
Det var kung Oscar I som lét bygga
detta slott da det kungliga slottet i
Christiania borjade bli fardigt och
det sades att lillprinsarna 6nskade
sig ett “sommarstélle” hér i ndrheten
dér de brukade segla.

Oscar I som var vildigt konstintres-
serad, bestdmde sig for att det skulle
gé i nationalromantikens anda med
enbart norska konstnirer och hant-
verkare och mestparten unga sadana.
Arkitekten Johan Henrik Nebelong
var dock dansk, men det var nog

p g a att Oscar I inte hittade nagon
tillréckligt bra norsk sadan.

Var duktiga guide, Liv Bog Kristiansen
med engagerade SWEor

Slottet blev uppfort aren mellan
1847-52 pé en del av den egendom
pé Ladegéardsgen som kung Karl-
Johan tidigare kopt upp.
Byggnadsmaterialet som anvindes,
var inte det bésta for det norska kli-
matet och det pagar standigt repara-
tioner av div slag.

Kanske var det darfor som arkitekten
drog sig tillbaka till Danmark sa fort
slottet stod klart.

Till att borja med var fasaden vit och
kallades darfor “Det vita slottet vid
Frognerkilen.” Dagens rosa farg fick
slottet 1948.

Det var aldrig ténkt att man skulle
bo i slottet. Hit ut kom man fina
sommardagar med bat for att “leka
bonder” for en dag.

Den forsta byggnaden som man pas-
serar nede vid bryggan kallas for
Kavaljerbostaden och den gar man
igenom. Vigen upp till slottet vidare
upp genom parken 4r ganska sa brant
och det maste ha varit nog sa besvar-
ligt for damerna att ta sig upp for
denna i détidens langa kldnningar
och fina skor.

Pa vigen upp passerar man ocksa en
rokpaviljong for herrar pa vénster
sida. Har &r det planer pa att man till
sommaren skall ha lite musikunder-
héllning, s om Ni kdnner nagon
som kan ténka sig att sitta hir och
spela i sommar, kan ni kontakta var
guide.

Slottet blev ganska tidigt dverlamnat
till den norska staten, med “bruks-
rett” av kungafamiljen.

Kung Olav var vildigt fortjust i
Oscarshall och hade en hel del arran-
gemang har under 60-talet. Som
nygift lar han ha blivit erbjuden slot-

I den kungliga sdngkammaren

tet som kunglig bostad men lér ha
svarat “Tack, men da kan jag hellre
tinka mig en ldgenhet pa Frogner.”
Dettap g a att det saknas vdrme
(vilket vi SWEor kan intyga), elek-
tricitet och kok i sjdlva slottet samt
det finnes endast en toalett.

Sjélva inredningen ar ocksa MYC-
KET speciell och valdigt svar att
beskriva med négra fa ord. Den mas-
te helt enkelt ses. Arkitekten lar ha
varit med och bestamt allt i minsta
detalj, t o m fdrger och motiv pa de
stolar som drottning Josephine bro-
derat och som star i hennes vaning.
Det 4r ett antal fantastiska malningar
av nu fortiden vil kidnda norska
konstnérer sasom J Frich, H Gude
och A Tidemand.

Detta sagoslott med sin vildigt onor-
ska inredning kan bara upplevas med
de egna sinnena, sa jag rekommen-
derar alla som inte var med, ett eget
besok i sommar. Slottet 4r ppet fran
19 maj - 15 sept, tisd, torsd och
sondagar.

Som en varmande avslutning pa den-
na trevliga kvill, 6ppnade Eva Schia
sitt “Kafé Bakluckan” och bjod pa
kaffe/te samt nybakade kakor.Det
tog inte manga minuter forrdn
fortjusta rop hordes over gardspla-
nen, over den underbart goda “lang-
pannekakan” som var ordférande
hade bidragit med. S pa allmén
begiran far ni receptet pa denna dun-
dersuccé pa var matsida.

En mycket n6jd SWEA

Hélene

Eva Schia bjuder pad kaffe m. dopp
frdn "Kafé Bakluckan""

Foto: Hélene Engvall och Karin Herlin Solberg
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CINEMATEKET
= Flimens Hus |

chker du om oft gé pa bio?

Minga Oslo-Sweor har mojlighet att vilja
svenska kanaler pa tv och har dérfor riklig till-
gang pa bade nya och gamla svenska filmer. De
manga «kinoene» hér visar ocksa ofta svensk-
film - till glédje for savil vara nya landsméin
som oss svenskar. Men kanske du énnu inte
hort talas om «Cinemateket» som ligger i
Filmens Hus i Dronningens gate 16? Dir kan
man se helt speciella godbitar fran hela vérlden
- ocksa svenska. Fran varens repertoar kan jag

ndmna en Troellfilm och en Bergman.

Kanske kan svensk-kultur-sugna Sweor triffas
ddr ibland? Cinemateket har ménga andra spin-
nande filmer och det ar billigt, 25 kronor géng-
en for medlemmar och medlemsavgift for ett
halvt ar kostar 100! Se ocksa i dagspressen!

Vi ses,

Birgitta Lie

Visste Du att det finns en lang kanal fran
Oslofjorden, vid Porsgrunn, till langt upp i
fiallvirlden?

Det dr en méngd slussar att passera, den storsta
med stigning pa 40 m. Man kan gora en resa
med M/S Telemarken, fran Notodden, pa 3 tim-
mar genom 10 slussar. Sjdlvklart kan man ta sig
fram med egen bat, vilket vi gjorde for en 5-6
ar sedan. Det var en sanslost vacker upplevelse.
Och efter médnga ar med bat léngs kusten var
det s& spannande, overkligt, néstan trolskt att
kora bét inat, uppat i landet.

Pa den tiden diskuterade man nedldggelse av
kanalen. Otroligt!

Det var inte manga stéllen man kunde fa kopt
bensin och kolonialvaror. Slussarna betjanades
mellan kl. 08.00 och 15.00.

Det dr en upplevelse man borde unna sig. Med
egen bat kan man ju sjdlv vilja var man vill
ankra upp for natten. Finna en liten, stilla
vik/sjo i kanalen. Vattnet var rent, klart och fint.

&n béittre bevarad hemlighet

Naturen verkade ordrd. Barnen badade, rodde i
jollen, seglade och tyckte att det var spannande
att fa hjilpa till att halla baten i slussarna. Vi
hittade dven ett par badstrander pa védgen inat
landet. Man kan komma helt upp till Dalen,
men vi vinde vid Lunde, en liten slusstation
vid en liten insjo med néckrosor och omkran-
sad av vita bjorkstammar. Vi passerade ocksa
Ulefoss Bruk, dér vi gjorde strandhugg och
besokte den vackra gérden.

Den som onskar mer information kan kontakta
Telemarkreiser P.B. 2813, Kjgrbekk, Skien.
Tel. 35 53 03 00 Fax 35 52 70 07

Virlden &r full av smultronstillen -.

Var dr Dina?

Glad sommar!

Eva Schia

Man ska tdnka som en man,
uppfora sig som en dam,

se ut som en flicka
och arbeta som en hist...

SWEA-UK

SWEA Oslo nr.1/96
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Oslo SWEAn Maria Tolstoy Sinclair har

skrivit ett brev till SWEA Geneve om hur hon

upplevde att flytta till Oslo med sin familj.

Vi dterger hdr brevet:

TILL SWEA GENEVE
Oslo i Mars 1996

Sent en kvill i november anlénder jag till ett hus jag
aldrig har sett. Har skall jag bo 3 ar framét! Minst!
Vi skall bo i Norge.. i Oslo.. Oslo som alla sédger &r
sa trevligt och vinligt!

Forsta veckorna dr som en mardrom. Huset &r oup-
packat. Tva barn (1 och 2 ar) kréver all den vinter-
energi man kan ha kvar efter en stor flytt fran
Frankfurt, dér vi bodde senast.

Och det virsta: Grannarna dr TYSTA. Jag forsoker
hilsa pa ndgon pa min dagliga promenad med
barnen, men jag far en blick som om jag var frdn
Mars. Det blir en del sorgsna stunder och tankar om
ensamhet .

Det som gor ont 4r kanske just det att vi ér i ett land
som skall vara sa likt och dir vi inte skall ha nagra
som helst problem. Det skall vara sa létt att komma
in i livet hér. Vi har inga sprakbarridrer, men ar anda
framlingar.

Det som far det hela att lossna &r tva ting: Barnens
uteparklek (fantastiskt! barnen ar ute hela tiden = 3-4
timmar, nér det inte dr under -10, da 4r det stingt)
dér jag i alla fall kan f en liten pratstund och..Swea.
Swea fir jag kontakt med genom Mor min som ldser
upp namnen i Styrelsen i Swea Oslo. Jag kontaktar
en av dem som jag genom flicknamnet visste att jag
kinde familjen och livet blir léttare. Jaa, s var det

Norge AR vinligt, men det ér ju inte sikert att man
triffar just dem som bara gar och ldngtar efter nya
kontakter. Alla har ju precis som vanligt "SITT".
Dirfor 4r Swea bra. Dir finns det andra, som av en
eller annan anledning vill tréffas. Kanske for att var-
da sitt sprak, tala om likheter och olikheter (som
absolut finns i vanor och mentalitet) eller bara
umgas.

Sprak forst: det verkar som om de flesta svenskar jag
traffat som varit hir ett tag lagt sig till med en slags
norsk-svenska. Det ir tydligen ldttare att bli forstidd
da, eller sa blir det bara sa.. jag vet inte vad norrmén-
nen tycker om det.

Olikheter: Den storsta olikheten 4r kanske norrménnens
enorma intresse av naturen, som inte gér att jimfora
med svenskarnas. P4 helgerna blir det folkvandringar av
minniskor med skidor. Man drar pa fjéllet! Man vinjer
sig val.

.. Och sen #r det viktigt att "KOSE seg" och "kose
seg" mycket och att vara med familjen. Den stora
trafikkaosen i stan pa vardagar, 4r klockan 4, dé slutar
osloborna sin arbetsdag. Sen 4r man med familjen.
Familjen ér viktig. Till lunch har alla étit en "brgd-
skive med brunost". Sen dter man ordentligt tillsam-
mans vid 5.

Det ir ju inga dramatiska kulturchocker, men just vet-
skapen att det SKALL vara sa lika, gor det lite speciellt.
Jag borjar nu langsamt trivas. Men lustigt nog &r det
tack vare de svenska kontakterna jag fatt och gamla
vinner i Oslo. Nagra nya kontakter som &r helnorska
verkar klurigt att fa.

Men vi glader oss till att ha slalompjaxona i tamburen
och dricka vérens forsta "utomhus-choklad" pa
Akerbrygge vid havet.

Vi kom hit eftersom Mannen i mitt liv arbetar pa SE-
banken, som sedan en tid finns i Oslo. Det 4r s ldtt att
bli hanvisad till att kollegor och vinner blir desamma.
Det kan ha bade for och nackdelar. Hur som helst ar det
kul med Swea Oslo, som blir ett enormt kontaktniit,
med sina ca 100 medlemmar. Det ordnas for oss bade
vanliga triffkvillar och bildande kulturaftnar. P4 dessa
brukar ca 30 av 100 komma. De flesta yrkesarbetar och
brokigheten pé skaran ir stor, bade vad géller lder,
arbete och intresse. En sak har vi dock gemensamt: Vi
vill triffas, girna pa fjéllet i lusekofta och morkbla nic-
kers. Vi ses kanske dar. Vilkomna!

Maria Tolstoy Sinclair

Maria Tolstoy Sinclair Vesterasv. 8 0382 Oslo 3 Norge
tel +47 22 5041 50
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Pd sommaren flyttar vi giirna ut -
balkongen, terrassen, campingplatsen,
klippan vid havet ....

Om du dger en eller annan grillmajlig-
het, har jag ndgra tips.

Utgangspunkten ér ett stycke kott, lamm
eller gris tycker jag, eller kanske
kycklingbrost?

Marinera (om du kan) i en skvitt olja

som dr tillsatt citronsaft, salt, peppar, en
matsked socker och dina favoritkryddor i
riklig méngd. Grillen maste séttas pa i
god tid, for det 4r gloden du skall
steka/grilla pa. Kéttet delas upp i inte
alltfér sma bitar.

Jag foreslar en av (eller bdda) mina s3ser
och rutpotatis, som ér lika god som den
ar enkel (och billig)!

FALSK AIOLI lagar du av majonnis
som du «piffar upp» med citron, vitl6k,
cayennepeppar och olja som du droppar i
forsiktigt till onskad konsistens.

TOMAT- OCH LOKSAS gér ocks&

snabbt att laga, men den behdver vérmas.

Borja med 16k, vitlok, paprikapulver och
chilipulver pa svag virme. Tillsétt toma-
ter pa burk eller firska hackade. En slurk
vin gor ocksa nytta. Koka tills den blir

lite grotig och strd dver kryddgront ifall
du har.

RUTPOTATIS sitter du in i ugnen (om
koket &r nira) eller ldgger in i foliepaket
pa grillen 15 minuter innan du grillar
kottet. Vilj potatisar som inte 4r for
stora. Tvitta dem och dela i tva halvor.
Rita ett djupt rutménster pa dversidan av
varje potatishalva med en vass kniv och
pensla med olja eller smlt smor och olja
som 4r tillsatt citronsaft och lite citron-
skal, pressad vitlok, salt och kryddor
efter behag. Passa p4 att virmen inte blir
sd stark att kryddorna blir brénda.

Smaklig méltid och en riktigt glad och
god sommar onskar,

Birgitta Lie

Hiir dr en god portion salladsdressing, som jag brukar gira
Jor flera gangers bruk och forvara i en stor glasburk i kylen.
Smakar utmdrkt till grillad mat péd sommaren.

RUTHS BLUECHEESE DRESSING

Blanda:

1 bigare 20% rgmme (graddfil)
250 g. lattmajonnis

2 dl. kefir

2 msk. 16k (rives i)

1-2 tsk. vitlokspulver el. krossad vitlok
ett par droppar tabasco

2 tsk. Worcestershire sas
en god och bred bit roquefort / normannaost hyvlas med
osthyvel och mosas med gaffel.

Glad sommar! 6nskar,

Inger-Johanne

HAVRERUTOR MED NOUGAT

De hdr ldckra kakorna ar riktiga sma
godisbitar (se Oscarshall s.12!)

Tid: ca 40 min varav 10 min i ugnen
och 20 min i kylskipet — 24 st

1. Smilt matfettet i en kastrull ovanpé
spisen eller i mikron 1 min. pa full
effekt.

2. Blanda samman havregryn, vetemjol,
bakpulver, socker, vaniljsocker och
sirap i en skal. Tillsdtt matfettet. Ror
om.

5. Griadda kakan p4 galler, nedre ugns-
falsen i 200° C, ca 10 min. I varmluft-
sugn 175° C, ca 15 min.

6. Skiva nougaten tunt. Snabbt och
enkelt gor du det med en osthyvel. Ligg
skivorna i ett tunt lager ovanpa den heta
kakan sé att nougaten smilter. Gor ett
dekorativt monster med en gaffel.

MLMM{ k vetemiol 3. Har du smalt matfettet i mikrovag- .
112 sk Bakoaver sugnen blandar du de vriga ingredien- 7. Skdr kakan i rutor. LAt gérna kakan
§ gl ageken serna direkt i skdlen med det smilta st ca 20 min i kylskapet sé att nougaten
% bek vanili B matfettet. hinner stelna innan kakan ska serveras.
2 tsk vanilisocker
2 msk Ljus sirap ; Tips: Baka giirna dubbel sats.
GARNERING- ;Ofggdc:; smeten i en smord ldngpanna, RlI:torna o Bra att Trysa.
100g mjuk nougat Haéllbarhet ca 3 min.
SKALDJURSDELIKATESS Hill riset i botten av en ugnsfast form. Stré &ver paprikapulver.
Lagg pa értor, skalade rikor, 1dnga sparris, salladskrabba och ev. musslor.
4 dl kokt avsvalnat ris Sés: Hiill sparrisspadet 6ver.
paprikapulver 2 dl vispgradde ) X
2 dl grona drter 1-2 dl majonniis Gor i ordning sésen genom att vispa gradden 16st.
750 gr rikor med skal 2 sggulor Tillsdtt majonnés och 2 dggulor och rér om.
1 burk l&nga sparris 2 Aggvitor Vispa vitorna hért och vind ner dem i blandningen.

1 burk salladskrabba
Ev. 1 burk musslor

Riven ost att str dver

Hill 6ver sasen och strd dver riven ost.

Gratineras i 20 min pa 250 gr.

Serveras med vitt bréd och gronsallad.

Lycka till!!

Karin

SWEA Oslo nr.1/96
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HAR AR VI, VAR AR NI?

En virmlindska, goteborgska och stock-
holmska utgér SWEA'’s nya PR - och
sponsorgrupp. Vi har stora ambitioner att fa
snurr pA SWEA'’s inkomster det kommande
aret. For att nd vara mal behover vi all
hjdlp vi kan fa fran alla SWEor. Kanske ar

Astrid Riddervold
tlf: 22 52 39 00
fax: 22 52 40 89

Karin Johansson
tlf: 22 5045 42

det ndgon som har kontakter eller jobbar 1
ett foretag som kan tdnka sig att annonsera
i SWEA-bladet? Nagon annan driver kan-
ske egen butik och vill gérna bidra med
gévor till véra lotterier?

Forutom att forbattra SWEA’s ekonomi
onskar vi virva fler medlemmar till
SWEA. Svenskor &r kanske inte helt ovén-
tat vil representerade hir i Oslo. Enligt
Statistisk sentralbyra i Norge var det i
januari 1995 registrerat 2 163 kvinnor med
svenskt medborgarskap i Oslo. Detta bety-
der att SWEA Oslo borde ha stora chanser
att viixa till sig och bli en betydlig lokal-
forening i framtiden.

Vill ni dela med er av era kontakter och
idéer, kontakta gdrna ndgon av oss i
sponsorgruppen:

Marie Erikson
tif: 22 14 54 16
fax: 22 19 96 30 arb

/\/a:tu\ropple,ve,lsex i Lom 09 Jotwiheimen

Brevandring * Grottetur ¢ Fjellklatring » Tindebestigning * Rafting ° Varskilgping
o Kulturaktiviteter

For bedrifter, grupper og individuelle tilbyr vi skreddersydde opplevelsespakker,
dagsturer og kurs. Vi tilbyr deg naturopplevelser, smil og moro pa et hgyt kvalitetsniva.

Ring og fa brosjyre Tel. 612111 55 Fax 61 21 19 85 Mobil 94 37 84 09
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Jag har varit pa Silvakurs!

Jaha ja, och vad dr da det? Jo, metoder, utarbe-
tade av den nu 80-arige Jose Silva, for att ldra
oss att utveckla vara mojligheter till ESP (extra
sensorisk perception), koncentrationsformaga,
kreativitet, minnet, intuition. Vi kan lédra oss att
bli sundare, friskare, mer kreativa och fram-
géangsrika. Silva-metoden ger oss enkla tekni-
ker vi kan anvénda for att ta kontroll 6ver egen
tankeverksambhet. For att vi dr det vi tdnker kan
vi med hjilp av dessa tekniker styra vért liv
som vi onskar.

Det halls gratis presentationsforedrag i Oslo pa
Handverkeren, Rosenkrantzgt. 7

Tisdag 3 sept. kl. 19.00

Tisdag 29 okt. kl. 19.00

Kurs hélls i Oslo i juni, sept., och nov.
Intresserade kan kontakta ASSISI A/S
Tel. 29 61 31 91 tisd.- torsd. 09-15.30.
De sédnder gidrna kurskatalog.

Eva Schia

Programkommittéen

vill gérna veta om Ni kan téinka er att samlas
for att plocka svamp till hosten? Skall vi arran-
gera nagra samlingar? Vad med en bokcirkel?
Motas en gang ibland for att diskutera / byta /
lana svenska bocker av varandra. Det hade vil
varit mysigt med lite socialt umgénge runt
ldsandet?! Ar det flera av oss som inte fir med
sig sin sjdls édlskade att se de filmer man sjélv
vill se? Kanske vi kan bli ett gdng som gar pa
bio tillsammans?! Vad med teater? Balett?
Opera? Ar det motigt att g& ensam, kan man
avtala med nagon i en teatergrupp.

Jag gor mig dven en del funderingar om att fa
en lite mer "social" aspekt pa oss. T.ex. vill
smabarnsmammor att deras barn skall tréffa
andra svenska barn och prata svenska?

Ar vi néjda med att barnen méste léra sig

plocka svamp till hésten

Jag &r intresserad av att samlas for att D

nynorska pa skolan? 8 milj. talar svenska! Hur
manga talar nynorska? 1000? 5000? Det bor
manga svenskar i Norge. 5000 bara i Oslo.
Har vi problem med att skaffa barnvakt?
Avlastning? Vill vi ha ndgon att promenera
med? Kan vi hjélpa varandra? Vem vill gérna
vara undulat / marsvins / hund / katt / héstpas-
sare etc. en gang ibland?

Vi i programkommittéen ser gérna att Ni fyller
i nedanstdende kupong, sa kan vi kolla Era
intressen rorande dessa fragor redan nu.

Ring (TIf. 67 12 36 02) eller skriv gérna till
mig rorande Era idéer om det hir.

Eva Schia

Jag &r intresserad av barnvakt /
djurpassare / avlastning (stryk under)

[] Jagkan tanka mig att vara med i en bokcirkel [] Jag skulle vilia ha nagon att promenera med
D Jag vill gama vara med i ett bio/ teater/ D Jag ar intresserad av matlagningskvéllar
opera/ balettgéng (stryk under) ., k.
D Jag &r intresserad av golf / tennis / ridning / simning etc.
[[] Jag onskar att mina bam far kontakt med (stryk under)
andra svenska barn
Egna forslag it it s S i s e e o i e s einuinsesionnsonsnvass su e ssantn s v A us SHA e S ST SA S ST ST eTASR Ak unnaas v anassnanss
Sénd kupongen till:
NAMN! cosssssesissnsssssissisnsansssisansasassasassansssonssesssasesengspsnasasanmsansassasnsys
Eva Schia
IEBBE vivvisisonsonionsnsasanssraansnisssnssiseseinesnsaorussssanioavasiverusohniunubilnsanvass Strgmstangveien 36
- ; 1335 Snargya
................................................. L Fax: 67 58 25 51




Hyr rum virlden over hos SWEor

SWEAs internationella rums-
formedling - ta for dig av en
utmarkt service och/eller still
upp som vérdinna!

Ann Faut i Kalifornien har
organiserat verksamheten:
Ingar: Rum, frukost, tillfille
att tvitta och stryka, goda rad
och upplysningar om sevird-
heter.

Ingar ej: Transport till och
frén flygplatsen. Sightseeing.
Ersittning: (Donation)

US dollar 20-40 eller motsva-
rande belopp i landets valuta
per natt/person. Virdinnan
bestammer belopp och hur
lange gisten kan stanna. Det
mindre beloppet 4r rimligt om
bostaden ligger utanfor stad-
scentrum.

Kontaktperson: En person i
varje lokalférening utses som
ansvarig for utsandande och
insamlande av formular fran
SWEor som 4r intresserade av

att vara vardinnor. Av dessa
formulér gors en lista som
skickas till SWEor som beho-
ver rum. Ansvarig person ger
ocksa information om vem
som #r ansvarig i andra lokal-
foreningar. Néar ansvarig per-
son ir bortrest en langre tid
utses stillforetradare som
hidmtar upp post mérkt
"SWEA-rum". Det foreslas att
ansvarig person upplyser pa
svenska pa sin telefonsvarare
vem som dr tillfdlligt ansva-
rig. Ansvarig SWEa i varje
lokalforening sander informa-
tion om tillfdllig &ndring av
ansvarig SWEA (ej kortare
tid) till Ann Faut, som for-
medlar denna information till
varje lokalf6rening, sa att lis-
tan stindigt &r aktuell.
Rumsokande: Rumsokande
SWEA skriver till ansvarig
person for att fa en lista fran
den lokalférening hon ar

intresserad av, sdnder med ett
sjdlv adresserat, frankerat
(dubbelt porto) kuvert inom
landet. For utlandet, kop en
"International repay coupon"
pa posten, mérk kuvertet
"SWEA-rum". Alla SWEor
kan anvinda denna férmed-
ling. Du behover inte sjélv ha
anmailt dig som vérdinna.
Oslos kontaktperson ér:

Kristina Bicklin
Arnulf @verlands v. 203
0764 Oslo

Tel. +47 22 14 6178

q,
R
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Att ge Ditt hem en anslktelyftnmg

behdver inte kosta en formogenhet.
Smé forandringar kan vara det, som satter

pricken over i:et. Undrar Du hur?
Kontakta en interiérkonsulent!
Mig, till exempel.

Eva Schia pa tel. 67 12 36 02
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far du

Sjolyst Allé
Tel. 22 55 02 26

i
pa varens/sommerens kolleksjon

Navn:

Adresse:

Tel.:
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Den hir artikeln om Oslo SWEAn Merit Hemmingsons nya,
spannande musikprojekt saxade vi fran Aftenposten den 3. mars.

Spelman
PA NYA VINGAR
(Norske Gram)

Merit Hemmingson er tilba-
ke med et nytt og spennen-
de prosjekt pa folkemusik-
kens vinger

De fire jentene kaller seg
Spelman, og anfgrt av
svenske Merit Hemmings-
on debuterer de nd med
platen «P4 Nya Vingar».
Det er blitt en bade spen-
nende og variert utgivelse,
et eller annet sted i gren-
seland mellom pop og fol-
kemusikk.

Merit Hemmingson had-

de stor suksess pa 70-tallet
med sin «folkmusik pa
beat». Ikke minst «Jamt-
landsk Brudmarsch» er en
melodi som ogsa sveert
mange nordmenn kan nyn-
ne med pa dendagidag.

FENGENDE: Ny og frisk folk/
pop fra Spelman. Fra venstre
Unni Damslora, Sigrid Molde-
stad, Merit Hemmingson og
Deb Girnius. Foran sitter tek-
niker og produsent for platen,
Roberth Opsahl-Engen.

Foto: KNUT UTLER

Spennende
Spelman

Den nye platen innehot
der da ogsé en ny og frisk
versjon av nettopp «Jams
landsk Brudmarsch». Og:
det er ikke vanskelig &
kjenne igjen Hemmingso
fra «gamle dager». Meni
samspillet med norske
Sigrid Moldestad og Unn:
Damslora, og amerikanss:
Deb Girnius, synes jeg d&
te stér frem som et solid
produkt av 90-tallet.

De fleste sangene er
skrevet av Hemmingson.
noen er tradisjonelle
svenske (og en norsk) fok
kemelodier som er iklede
ny og moderne drakt.
Sveert mye av Spelman
handler forgvrig om Hem
mingson; det er hennes
sanger, hun synger dem, &
hennes orgel/klaviaturer
har en sentral rolle pa ple
ten.

Selv om ikke alle sange
ne griper meg like sterkt
og selvom jeg synes enke
te av sangene blir litt mo-
notone og uforlgste, er li=
kevel helhetsinntrykket
«P4 Nya Vingar» godt. Hi
er mye vakker, fengende
spennende musikk. Og
dette er definitivt en pla
for dem som gnsker seg
noe annet enn tradisjon
pop og rock.

KNUT UT

!

i

D 1996 PAWS. INC. Distributed by Universal Press Syndicate

P18 Copenneaen | [ MBKKA \§ HAR JEG EN DARUG
KATTE! /G DAG, SKAL ALLE HA EN

DARLIG DAG !
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SWEA- blad

frén hela vérlden
finner Dy
Margaretakyrkans ldssal
Oppet man.-fred, 12-15

Hjélp skes tij| smdbarnsfa-
milj. Det kan vara i form ay
barnvakt efler hjélp i hushallet
Ar det nagon som vet ndgon
Som tycker om barn och vill
tidna lite extra, sd kontakts

| Mig. Barnen r 2 1/o och

| 117281 Jag soker ocksé en

i au-pair till gret 9697 Hjélpen

| behovs Snarast och gérna ock-
sd en del av SOmmaren j Skine
Maria Tolstoy Sinclair
Ullern
tel: 22 50 41 50
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»DET SOTE LIV - Kolorister i nord«
(konstutstillning i Blaafarvevarket)

Svensk-norsk konst runt 1910-20 talet. Det dr
en ny tid som giller med hastighet, elektro-
nik och bilar. Bdde ménniskan och konstnd-
ren ska anpassa sig till nuet och framtiden.
De nya intrycken aterspeglas i konsten med
en forenklad uttrycksform. Man fordjupar sig
inte ldngre i detaljer. Formen blir obunden
och val av fargkombinationer hejdlos.

De fyra stora koloristerna som presenteras pa
Blaafarveverket i sommar ér i den hér perio-
den bland de allra mest betydande mélarna i
Norden. Trots inbordes olikheter och kraftiga
motgangar i dessa konstndrers liv, binds de
samman av tiden. De ér alla starkt paverkade
av den franska malaren Henri Matisse och
gick ocksa i ldra hos honom i Paris.

Vi far moéta Isaac Griinewalds mélningar
som #r som en fest for 6gat, men med
anknytning till verkligheten. Hans begavade
hustru Sigrid Hjertén som var den forsta
kvinnliga modernisten i Sverige, men som sa
ofta blev missforstadd.

Féirdbeskrivning till
Blaafarveveerket:

| Amot &r det skyhat till eg——Amot,
Blaah w

Henefoss

Den store Henrik Sgrensen med sin fantas-
tiska naturkinsla och skogsmystik. Och sist
men inte minst den sjélvkritiske Ludvig
Karsten vars konst jaimfordes med musik.

Ett hundratal konstverk fran dessa stora
maélare ir vil virt ett besok. Det &r ett stycke
att kora sa varfor inte gora det till en dagsut-
flykt med familj eller véinner. Det &r 6ppet
varje dag mellan klockan 10.00 - 18.00 sep-
tember ut. Ar det fint véder kan man bada
nere vid stranden, sla sig ner med pique-
nique korg i gronomradet runt Blaafarve-
varket eller smaka pa rgmmegrgten i caféet.
Ett stycke dérifran, bredvid forsen, finns en
gammal handelsbod dir man kan kopa godis
i 16svikt och hemslojdsartiklar.

Ha en riktigt trevlig kulturutflykt!

@A%)% WUL

Sigrid Hjertén: Ateljéinterior, 1917
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SIGTUNASKOLAN HUMANISTISKA LAROVERKET
RIKSINTERNAT

Sigtuna i mars 1996
Till varldens alla SWEOR

Med en vintrig halsning - f6r vi har ju is i backarna och pa Méalaren
och kyla i luften - sénder vi frdn Sigtunaskolan Humanistiska
Laroverket ut budskapet om att det varas och det inte bara i vara
svenska bygder utan ocksa for Er svenskor i forskingringen - det
varas for Er och oss utlandssvenskar och fore detta utlandssvenskar
och for vara ungdomar!

I islossningstider med spirande tussilagon och vixande videhdngen
laser vi i Svensk Férfattningssamling nummer 60 anno 1996 att
utlandssvenskars tondringar - och det racker att en i familjen har
svenskt medborgarskap - dr vilkomna att pa svenska statens
bekostnad fa sin utbildning pa valfri ort i Sverige.
Inackorderingstilligg fAr man dessutom enligt centrala
studiendmndens foreskrifter.

Manga av Er har kanske en sldkting eller god van som kan stélla upp
med husrum och malsmannaskap for Er telning, som nu vill ta vara
pa mojligheten att forena det internationella med det nationella!

For den som inte har "faster i Sveg" finns de tre etablerade
riksinternaten: Grannaskolan, Lundsbergs skola och SSHL med all
sin sakkunskap, erfarenhet och entusiasm att hjilpa Er
utlandssvenskor i Era stridvanden att f4 Era forhoppningsfulla att bli
just sa lagom svenska som Ni och de énskar.

Fram till nu talar en fore detta utlandssvenska och tillika Swea i
allménhet. Fran och med nu sprider hon - fortfarande SWEA- svensk
kultur med allt vad det innebar runt om i varlden genom att till
Sigtunaskolan Humanistiska Liroverket i synnerhet samla ungdomar
frdn nar och fjarran.

Darfor finner du, kdra SWEA, tillsammans med dessa rader
information om just SSHL. Det &r min férhoppning att alla Ni SWEOR
runt om i varlden skall ta vara pa mdéjligheten att l1ta Era ungdomar
fa chansen att tillbringa nagon tid av sina elevar - och dem skall man
vara rdadd om - i Ert eget hemland.

SSHL vill vara ett - naturligtvis unikt - alternativ, men jag vill med
detta lilla brev klargéra for Er ute i varlden att valfrihetens stund -
Atminstone nar det giller skolgang - ar inne.

Vilkommen hem Du son eller dotter till en utlandssvensk SWEA och
vdalkommen till Sigtunaskolan Hulmanistiska Laroverket

onskar Woman of the year 1995 - Ingrid Karlsson- rektor vid SSHL

POSTADRESS/ BESOKSADRESS/ TELEFAX: TELEFON/TEL: POSTGIRO/P.G. BANKGIRO/B.G.
MAILING ADDRESS: VISITING ADDRESS: 08-592 515 25 08-592 501 35

BOX 508 MANFRED BJORK- +46-8 592 515 25 +46-8-592 501 35 212 96-9 142-9000

S-193 28 SIGTUNA QUISTS ALLE 6-8 08-592 510 80

SWEDEN +46-8-592 510 80
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Hjirtligt vilkommen till
SWEA SVERIGEMIDDAG 1996

Plats: Operaterrassen, Operakillaren, Kungstradgarden, Stockholm
Tid:  Onsdagen den 14 augusti kl 18.30

Pris: 475 kronor. Gister i man av plats 495 kronor

Besked om plats for gast lamnas efter 1 juli.

SWEA Stockholm firar tio ar. Vi borjar med en drink i rotundan intill Operaterrassens matsal, dar vi i
nostalgisk anda traffar nya och vilbekanta SWEor innan vi intar middag p& Operaterrassen med utsikt over
Kungliga slottet. Middagen bestér av forritt, varmritt, dessert och kaffe samt ett glas vin eller vatten.
Lotteri och underhéllning blir inslag under kvillen.

-ORBYHUS SLOTT

Torsdagen den 15 augusti aker vi till ORBYHUS SLOTT och upplever historiens vingslag (det var har
Erik XIV 4t sin 4rtsoppa). Efter visning av slottet, promenad i slottets omgivningar
och drink i slottstradgarden dter vi LUNCH i slottets vackra ORANGERL
Slottet bebos i dag av var SWEA Charlotte de Roquette-Buisson med make.

Buss avgar fran Stadshuset kl. 10.00 exakt for en dryg timmes fard till Orbyhus slott
strax norr om Uppsala. Vi samlas utanfor Stadshuset kl 9.30.

Priset for bussfard, guidning, drink, lunch med ett glas vin ar 365 kronor.
Gaster i man av plats 385 kronor. Besked om plats for gést lamnas efter 1 juli.

&y & Promotion of Swedish
= gl
¥ Culture and Tradition




GALLERI

Var SWEA Pascale Gottard-Olsson vilkomnar alla SWEor pé vernissage i 1-&
“Galerie” p2 Humlegardsgatan 15 mellan 13.00 och 15.00 onsdagen den 14 augusti.
Pascale hjilper fram unga franska konstnarer att stilla ut sin konst i Sverige
och unga svenska konstnérer att stélla ut i Frankrike och Sverige.

HOTELLRUM I STOCKHOLM
Boka rum direkt fore 1 juli. Beritta att Du ar SWEA.

Scandic Crown Hotel vid Slussen (en kort promenad genom Gamla Stan till
Operakillaren) har erbjudit oss 50% pé ordinarie priser. Det fordelaktiga priset se nedan.
Tel: 46-8-702 25 00, fax 46-8-642 83 58

Enkelrum 695-780 kronor

Dubbelrum 879-990 kronor

Hotel Diplomat, Strandviagen 7. Tel : 46-8-663 58 00, fax: 46-8-783 66 84

Enkelrum 1380 kronor
Dubbelrum 1580 kronor

=

Jag anmaler mig till foljande arrangemang:

[] Sverigemiddagen den 14 augusti kronor 475:-
[J Orbyhus den 15 augusti kronor 365:-

Namn: SWEA chapter:

Telefon: Tel. i Sverige dagarna fore:

Bindande skriftlig anmélan. Betalningsdatum riaknas som anmélningsdatum. Senast 1 juli 1996!
Pengarna inséttes pa SWEA postgiro 409 12 96-6 eller
SWEA bankkonto 6103-341 628 042 i Svenska Handelsbanken, Box 5022, 102 41 Stockholm

Talongen insandes till och fragor besvaras av

Marianne Rapp, Box 72, 139 22 Varmdo tel: 46-8-570 242 52, fax: 46-8-570 243 85 eller
Siv Jansson, Auravagen 4 A, 182 62 Djursholm tel: 46-8-753 45 07, landet: 46-8-542 465 13
eller fax: 46-8-753 45 07



UTFLYKTSTIPS!
Holmsbu Billedgalleri

i Holmsbu

(vid Drammensfjorden).
Konstmuseum 6ppnat av

Sven Oluf Sgrensen, son till
malaren Henrik Sgrensen.
Galleriet rymmer en representa-
tiv samling av Henrik
Sgrensens konst, dessutom verk
av bl.a. Oluf Wold-Torne och
Thorvald Erichsen.

En perfekt dagsutflykt

ca. 1 timmes bilvig fran Oslo.
Vackert galleri i pittoresk
omgivning.

Karin J.

%y PRESSTOPP!| PRESSTOPP !

Kira SWEor!

Tyvirr kan vi inte anvinda vart nya forslag
till logo eftersom SWEA &r ett registrerat
varumirke (®). Men eftersom det @nda vore kul att ha nigon egen
symbol fé6r SWEA Oslo arbetar vi vidare med saken !

Hiilsningar Eva B. Ziitterstrom

Boka den 5.9 for kraftskivan

i Margaretakyrkans lassal!
Narmre information i héstens program

ALT PA ETT STED

Gml. Ringeriks vei 1 * 1320 Stabekk

Velkommen til:

StabeRK !

fudpleie

Stabekk foipleie

* TIf. 67 12 39 63

SWEA Telemark onskar alla Oslo SWEor hjirtligt vilkomna att
deltaga i deras engagemang om Ni skulle raka vara i dessa trakter i
sommar. Hdr dr programmet:

SVENSKA MARGARETAFORENINGEN skall ha utférd till
JOMFRULAND LORDAG DEN 6 JULL Ni kommer att f4 en inbjudan
direkt av KYRKOHERDE ORJAN LUNDQUIST.

SWEorna i GRIMSTAD bjuder in oss LORDAG DEN 31 AUGUSTL

De stér for programmet. Vi reser hérifrdn antingen med privata bilar eller hyrd
buss KL. 9.00 pi morgonen. Vi beriknar vara i Grimstad omkring

KL. 11. 30. Efter rundvisningen &r vi bjudna till FAMILJEN KJELLE-
VOLD p4 grillat lamm i tridgarden. Familjen Kjellevold kommer att engagera
en mycket duktig kock, som skall laga all vir mat. Kostnad for maten dr
Kr.150:- och d tar var och en drickat med sig. Transporten kommer i tilligg
och eventuell kostnad for intride i Grimstad. Vi samaker sa klart, om vi ej hyr
en buss. Denna géng ir vinner och svenner hjirtligt vilkomna! P4 grund av en
del arbete med detta arrangemang, s& maste Ni vara s snll att senast den I juli
ge besked om Ni 4r intresserade att ta del i denna dag.

Anmiil Er till Anita Coward, tel. 35 52 06 61, Svea Versvik, tel. 35 55 20 83,
Britt-Marie Borretzen tel. 35 51 26 04 senast den I juli.

ANMALAN AR ABSOLUT BINDANDE!

Ni far alla upplysningar per telefon, nir Ni anméler Er.

Vérhilsningar frén
Anita Coward

HUSPASSASIEN)

OBIL: 94 1216 34
M KL. 10.00 - 15.00
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Lilonatar & alla!
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sm Swedish Women's Educational Association International, Inc.-Oslo

Adress:

Hélene Engyvall
Ingar Nilsens vei 7
0268 Oslo

Handelsbanken i Norge

Hovedkontor: Radhusgaten 27, P.b. 1342 Vika, 0113 Oslo, TIf.: 22 94 07 00

BANKKONTOR BANKKONTOR
Kirkegaten, Oslo  TIf.: 22 94 07 00 Ski TIf.: 64 87 79 20
Olav V's gate, Oslo TIf.: 22 94 07 00 Sandnes ' Tif.: 51 62 98 50
Fyrstikktorget, Oslo TIf.: 22 67 13 50 Stavanger Lokkeveien TIf.: 51 52 00 40
Skeyen, Oslo TIf.: 22 44 59 10 Stavanger Sentrum TIf.: 51 89 00 20
Lysaker, Bserum  TIf.: 67 53 37 60 Haugesund Tif.: 52 71 62 00
Trondheim TIf.: 73 52 97 00
Handelsbanken Markets Handelsbanken Finans as

Radhusgt. 27, Oslo, TIf.: 2294 09 0 Radhusgt. 27, Oslo, Tif: 22 94 09 50




